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OFERTA 
 Ratownictwa Medycznego w Żywcu  

Sp. z o.o. 
 

 
Ratownictwo Medycznego w Żywcu Sp. z o.o. jest dysponentem 

jednostek systemu Państwowe Ratownictwo Medyczne i realizuje Wojewódzki 
Plan Działania Systemu - Państwowe Ratownictwo Medyczne w zakresie 
ratownictwa medycznego w rejonie operacyjnym Dyspozytorni Medycznej 
Bielsko-Biała. W ramach Systemu Państwowe Ratownictwo Medyczne 
Ratownictwo Medycznego w Żywcu Sp. z o.o. zabezpiecza powiat żywiecki  
i dysponuje 7 zespołami ratownictwa medycznego z czego jeden to zespół 
specjalistyczny, a 6 to zespoły podstawowe. Taka liczba zespołów ratownictwa 
medycznego zabezpiecza przeszło 153 tys. osób. 

Jednym z zadań statusowych Spółki Ratownictwo Medyczne w Żywcu 
jest promocja zdrowia. Spółka oferuje edukację z zakresu Podstawowej 
Pierwszej Pomocy i Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy. 
 

I. Kurs Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy 
 

Zakres merytoryczny kursu zgodny jest z Programem Ramowym Kursu 
na podstawie rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 lutego 2021 r. 

w sprawie kursu w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy. 
 

Cele kształcenia: Celem kształcenia jest przygotowanie ratowników jednostek 
współpracujących z systemem Państwowe Ratownictwo Medyczne do realizacji 
zadań z zakresu ratownictwa w czasie akcji ratowniczych, w szczególności 
udzielania osobom w stanie nagłego zagrożenia zdrowotnego kwalifikowanej 
pierwszej pomocy w miejscu zdarzenia, do czasu przekazania ich personelowi 
zakładów opieki zdrowotnej. 
 
Tematyka: 

1. Organizacja ratownictwa medycznego – podstawy prawne. 
2. Bezpieczeństwo własne, poszkodowanego, miejsca zdarzenia. 
3. Zestawy ratownicze, dezynfekcja sprzętu. 
4. Elementy anatomii i fizjologii, ocena poszkodowanego, badanie wstępne 

oraz szczegółowe. 
5. Poszkodowany nieprzytomny. 
6. Resuscytacja (dorosły, dziecko, niemowlę, noworodek, sytuacje 

szczególne). 
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7. Defibrylator zautomatyzowany. Zasady defibrylacji 
poszkodowanego metodą półautomatyczną i automatyczną. 
8. Wstrząs. 
9. Inne stany nagłe – drgawki, cukrzyca zdekompensowana, 
zawał mięśnia sercowego, udar mózgowy, zatrucia, 

podtopienie. 
10. Urazy mechaniczne i obrażenia – złamania, skręcenia, krwotoki, 

obrażenia klatki piersiowej, brzucha, kręgosłupa, głowy i kończyn. 
11. Urazy chemiczne, termiczne, elektryczne i obrażenia, zagrożenia 

środowiskowe. 
12. Taktyka działań ratowniczych – zdarzenia masowe, mnogie, segregacja 

wstępna, karta udzielonej pomocy, logistyka. 
13. Ewakuacja ze strefy zagrożenia. 
14. Udzielanie kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach 

symulowanych. 
 
Czas trwania kursu: 
66 godzin zegarowych zajęć, w tym 25 godzin zajęć teoretycznych i 41 godzin 
zajęć praktycznych. 
 
Termin kursu: 
Do uzgodnienia 
 
Miejsce kursu: 
Ratownictwo Medycznego w Żywcu Sp. z o.o. Żywiec ul. Żeromskiego 7 lub 
miejsce ustalone z organizatorem (np. remiza OSP) 
 
Koszt: 
1350 zł brutto za całość szkolenia  
 

Po pozytywnym zaliczeniu egzaminu teoretycznego i praktycznego kursant 
otrzymuje tytuł RATOWNIKA ważny 3 lata od daty wydania zaświadczenia. 
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II. Odnowienie tytułu RATOWNIKA (recertyfikacja – 
kurs przypominający). 
 
Do recertyfikacji może przystąpić osoba posiadająca 
zaświadczenie, które utraciło ważność oraz jest 

zatrudniona w jednostkach współpracujących z systemem, o których 
mowa w art. 15 ust. 1 i 2 ustawy, lub pełni w nich służbę lub jest ich 
członkiem. 
 
Cele kształcenia: Celem kształcenia jest przygotowanie ratowników jednostek 
współpracujących z systemem Państwowe Ratownictwo Medyczne do realizacji 
zadań z zakresu ratownictwa w czasie akcji ratowniczych,  
w szczególności udzielania osobom w stanie nagłego zagrożenia zdrowotnego 
kwalifikowanej pierwszej pomocy w miejscu zdarzenia, do czasu przekazania 
ich personelowi zakładów opieki zdrowotnej. 
 
Czas trwania kursu: 
16 godzin zegarowych zajęć praktycznych. 
 
Termin kursu: 
Do uzgodnienia 
 
Miejsce kursu: 
Ratownictwo Medycznego w Żywcu Sp. z o.o. Żywiec ul. Żeromskiego 7 lub 
miejsce ustalone z organizatorem (np. remiza OSP) 
 
Koszt: 
450 zł brutto za recertyfikację (przy grupie zorganizowanej liczącej min. 10 
osób koszt wynosi 390 zł brutto).    
 

Po pozytywnym zaliczeniu egzaminu teoretycznego i praktycznego kursant 
otrzymuje tytuł RATOWNIKA ważny 3 lata od daty wydania zaświadczenia. 

 
Kontakt: 
Sekretariat Ratownictwa Medycznego w Żywcu:  
tel. 33 861-28-20 (dni robocze 8:00 - 14:00) 
e-mail: sekretariat@ratownictwo.zywiec.pl 
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